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B6 Szczegol docieplenia Sciany skala 1:20
B7 Szczegol docieplenia dachu skala 1:20
B8 Szczegol wentylacji pokrycia dachu skala 1:20
B9 Wykaz stolarki drzwiowej skala 1:20
Kolorystyka:

K1 Elewacja zachodnia skala 1:100
K2 Elewacja wschodnia skala 1:100
K3 Elewacja polnocna skala 1:100
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Opis techniczny
Wstep

Tematem ninigjszego opracowania jest projekt prac remontowych w
czesci Szkoty Podstawowej nr 2 wKarczewie dotyczacej sali gimnastyczne;,
magazynku sportowego oraz korytarza przy sali. Budynek oddany do
uzytkowania w latach sze$¢dziesiadziesiatych, wykonany w technologii
tradycyjnej murowane.

W projekcie zawarto nastgpujace tematy:
1. Ocieplenie e ementéw budynku:
w budynku ocieplenie stropodachu,
w budynku ocieplenie scian,
2. Naprawa pokrycia dachu
3. Naprawa podtogi.
4. Maowanie $cian i sufitow.
Dodatkowo wedtug odrgbnego opracowania wymiana instalacji elektrycznej
oswietleniowe;j.

Podstawa opracowania

Podstawa do opracowania dokumentacji projektowej stanowa:

e Zlecenie Inwestora,

e wizjalokalnawraz z uzgodnieniami z przedstawicielami Inwestora,

e obowigzujace przepisy i normy:
-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.),
-Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (tj. Dz. U. z 2006 r. Nr
156 poz. 1118 z p6z. zm.),
-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
Sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Z 2003 r. Nr 47, poz. 401),
-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
pa nu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr 120,
poz. 1126)
-aktualne normy i przepisy budowlane.
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Zakres opracowania

Zakres ninigjszego opracowania obeymuje:

naprawa pokryciai docieplenie dachu

wymiana obréobek blacharskich $cian, podokiennikdw,

wymiana drzwi wejsciowych do sali gimnastycznej wewngtrznych,

wykonanie docieplenia scian zewngtrznych metoda ,,lekka-mokra”

styropianem grubosci 12cm czgéci budynku szkoty sali gimnastycznej,

e docieplenie stropu welng mineralng grubosci 10cm nad sala
gimnastyczna budynku szkoty,

e wykonaniei naprawa opaski wokot budynku,
naprawa podtogi sali gimnastycznej,
malowanie Scian i sufitow.

Opis stanu istniejacego

Budynek Szkoty Podstawowej nr 2 w Karczewie czterokondygnacyjny,
w catosci podpiwniczony o funkcji oswiatowej. Konstrukcja budynku

tradycyjna murowana.

Dane techniczne:

powierzchnia uzytkowa czegsci remontowane;j 157,06m?
wysokos¢ czesci budynku -sali gimnastycznej 4,52m

Brak dodatkowego ocielenia e ementow scian w budynku Szkoty i stropodachu
nad cze¢scia budynku - sala gimnastyczna, powodujaca miejscowe
przemarzaniascian i stropu. Stolarka okienna nowa PVC- nie podlega
remontowi, stolarka drzwiowaw cze¢sci budynkuvpodlegajacego remontowi o
znacznym stopniu zuzycia technicznego, zakwalifikowana do wymiany. W
czegsci uszkodzona, w czgSci brak opaski betonowej wokot budynku — sali
gimnastyczngy.

Roboty rozbiorkowe

W zwiazku z remontem elewacji budynku, ktora przewiduje docieplenie
Scian zewngtrznych 1 zwigkszenie grubosci Sciany o 12cm. wszystkie obrobki
blacharskie zwiazane z tym nie beda spetniaty warunkow technicznych i
podlegaja demontazowi.
Wszelkie drobne elementy wyposazenia budynku uchwyty do flag, tablice
informacyjne, numery administracyjne naezy zdemontowaé oczyscié
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pomalowa¢ elementy stalowe i ponownie zamontowaé po wykonaniu robot
remontowych.

Wymiana drzwi

W zwiazku z konieczno$cia demontazu zuzytej technicznie stolarki
drzwiowe projektuje si¢ nowa Slusarke drzwiowa z profili aluminowych wg
wykazu z profili bez przegrody cieplngj. Okucia standardowe, klamki w
skrzydtach w $rodku wysokosci, po jednym zamku typu Yale w drzwiach,
wypetnienie pelne pomigdzy profilami. Slusarka drzwiowa w kolorze - biatym.

Termomodrenizacja dachu

Remontowi podlega dach cz¢sci budynku Szkoty o powierzchni 200,80
m?. Stan istnigjacy: stropodach niewentylowany pokryty kilkoma warstwami
papy asfaltowe 0 znacznym stopniu zuzycia technicznego, obrobki z blachy
ocynkowanej w stanie dobrym.
Remont zaktada wykonanie izolacji termicznej stropodachu, ktora wykonac
dwuwarstwowo (2x 50mm) z welny mineralnej przeznaczonej do stosowania
izolacji stropodachow, o parametrach nie gorszych niz - wspotczynnik
przewodzenia ciepta A 0,04 W/mK dla grubosci 60 mmm i ci¢zar wlasny 1,3
KN/m?. Laczenie ptyt z welny do stropodachu za pomoca tacznikow
systemowych w ilosci zgodnej z approbata techniczna.
Pokrycie z papy termozgrzewalnej na osnowie poliestrowej. Pierwsza warstwa
z papy perforowang zapewniajacej wentylowanie pokrycia poprzez system
kominkéw wentylacyjnych w ilosci 1 szt. na ok. 80m? Warstwa papy
podktadowej na osnowie asfaltowej grubosci min 4,5mm i warstwa papy
asfaltowe] nawierzchniowe na osnowie poliestrowe] modyfikowang SBS
o gr. min. 5,2mm. Rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej wraz
uchwytami (rurhaki i rynajzy) podlegaja wymianie na rynny i rury spustowe z
polichlorku winylu wraz z regulacja spadkow i wymiang mocowan .

Roboty elewacyjne, docieplenie Scian

Zaprojektowano zgodnie z dostgpnoscia materialdow o odpowiednie;j
grubosci dla danego asortymentu na rynku, nastgpujace grubosci warstw
dociepleniowych:
docieplenie scian styropianem EPS-70-040 o grubosci 12cm
docieplenie cokotu styropianem EPS-100-038 o grubosci 10cm.
Docieplenie scian zewngtrznych budynku przyjeto wykonanie metoda BSO

Remont czesci budynku szkoty Podstawowej nr 2 w Karczewie — sala gimnastyczna 6


mailto:marek.frelek@neostrada.pl

4Biuro Kosztorysowania i Nadzoru inz. Marek Frelek
ul. Powstancow Warszawy 14, 05-420 Joézefow NIP 532-000-59-29
tel. 602 614 793, e-mail: marek.frelek@neostrada.pl’

(Iekka -mokra) polegajaca na pokryciu powierzchni bezspoinowa powtoka
sktadajaca si¢ z nast¢pujacych warstw:

. warstwaizolacyjna— plyty styropianowe-frezowane,

. warstwawzmacnigjaca — wklejona w zaprawg klejaca siatka z widkna

szklanego,
. warstwa zewngtrzna — tynk cienkowarstwowy akrylowy, w czgsci
cokolowej tynk mozaikowy akrylowy.

Warunki techniczne wykonania robét.
Przygotowac podtoze do przyklejenia ptyt styropianowych poprzez
oczyszczenie z brudu, kurzu i zbicie odspojonych fragmentow tynku.
Dopuszczalna nieréwnos¢ podtoza +/- 10mm. Zagruntowaé srodkiem
zwigkszajacym przyczepnos¢ i no$nos$¢ podtoza. Przyklejenie ptyt
styropianowych frezowanych gr. 12cm (ocieplenie osciezy ze styropianu gr.
5,0cm) przygotowana wg. instrukcji producenta zaprawa klejowa. Plyty
styropianowe powinny szczelnie przylegac do siebie oraz uktadane musza by¢
Z przewiazaniem na powierzchni §cian i narozach. Warstwe izolujaca ze
styropianu nalezy wyréwnac¢ poprzez stosowanie roznej grubosci zaprawy
klgjowegl max. do 50mm, réznych grubosci ptyt styropianu jesli tego wymagaja
nierownosci podtoza, tak aby uzyska¢ gtadka elewacj¢. Dodatkowo mocowac
plyty styropianowe kotkami z tworzywa sztucznego w iloéci 6 szt. na 1m?,
prawidtowo osadzone kotki nie moga wystawa¢ wigcej niz 1mm ponad
powierzchnig styropianu. Uszczelni¢ styki styropianu z oknami i elementami
obrobek blacharskich. Wykonaé¢ warstwe zbrojona, poprzez natozenie min 3
mm warstwy zaprawy klejowej i wtopienie w nig siatki z widkna szklanego z
zaszpachlowaniem jg nagtadko przy zachowaniu 1 mm otuliny siatki. Nie
wolno zaszpachlowac uprzednio roztozonej bezposrednio na styropianie siatki.
Wszystkie naroza ostoni¢ dodatkowymi katownikami z tworzywa sztucznego
oraz wklei¢ dodatkowa warstwg siatki jako dodatkowe zabezpieczenie miejsc
szczegoblnie narazonych do wysokosci 3,0m od poziomu gruntu lub podestow.
Po calkowitym wyschnig¢ciu warstwy tj. min 2-3 dniach nalezy natozy¢
podktad tynkarski. Po wyschnigciu podktadu, z reguty czas oczekiwania
wynos 1 dzien, nalezy zgodnie z instrukcja producenta przygotowac i natozy¢
cienkowarstwowy tynk akrylowy o strukturze rowkowej. Wszelkie przerwy
technologiczne ze wzgledu na ograniczony czas schnigcia tynku nalezy ukry¢
w migjscach niewidocznych np. pod rurami spustowymi. Wszystkie roboty
nalezy wykonywac przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych t;.
temperaturze powietrza od+5°C do 25°C.
W trakcie wykonywania robot nalezy zabezpieczy¢ elementy budynku
narazone na zabrudzenie lub uszkodzenie (okna, drzwi, posadzki, opaske
wokot budynku itp.) oraz sukcesywnie sprzata¢ stanowiska pracy.

Remont czesci budynku szkoty Podstawowej nr 2 w Karczewie — sala gimnastyczna 7


mailto:marek.frelek@neostrada.pl

4Biuro Kosztorysowania i Nadzoru inz. Marek Frelek
ul. Powstancow Warszawy 14, 05-420 Joézefow NIP 532-000-59-29
tel. 602 614 793, e-mail: marek.frelek@neostrada.pl’

Wymiana obrobek blacharskich

Projektuje si¢ montaz nowych obrobek blacharskich: podokiennikow,
obrobek gzymsoéw pasa nadrynnowego.
Naezy wykona¢ nowe obrobki blacharskie z blachy stalowej powlekanej w
kolorze braz o minimalnej grubosci 0,55mm, powinny one wystawaé poza lico
$ciany co najmniej 40mm oraz poza obrys otworu co najmniej 20mm. Obrébka
podokiennika z blachy stalowej powlekang) mocowana ponizej kanalikow
odwadnigjacych okno ze spadkiem podokiennika 5-10 %. Obrobki
podokiennikow nalezy mocowa¢ do kotkow drewnianych osadzonych w
trakcie przyklgania ptyt styropianowych mocowany co ok. 60 cm
Przy wykonywaniu obrobek blacharskich nalezy zwrocié szczegolng uwage
aby blachy nie ktas¢ bezposrednio na beton lub tynk, czy materialy zawierajace
siarke.

Remont podlogi

Podtoga w sali gimnastycznej z deszczulek dgbowych pastowanych. Podtoga
podlega remontowi polegajacemu na szlifowaniu mechanicznym parkietu oraz
lakierowaniu 1x lakierwm podktadowym i 2x lakierem nawierzchniowym
poliuretanowym antyposlizgowym. Przed lakierowaniem nalezy wyznaczy¢
liniami kolorowymi szrokosci Scm boiska do siatkowki, koszykowki oraz do
pitki rgcznej (w zakresie jakim pozwala wymiar sali). Ponadto nalezy wykonaé
cztery kanaty wentylujace podtoge o przekroju 14x14cm zakonczone kratkami
wyprowadzone 30cm nad poziom podtogi.

Roboty malarskie

Przygotowanie $cian i sufitow do malowania nalezy wykona¢ przeciarke
tynkarska, wraz z naprawa drobnych pegknigé, zatynkowanem bruzd
Instalacyjnych. Malowanie scian farba emulsyjna w kolorach jasnych
uzgodnionych z Inwestorem. Lamperie olgne dwukrotnie szpachlowane do
wysokosci 1,5m, w sali gimnastycznej Sciany do wysokos$ci 3,5m dopasowane
do koloru farb emulsyjnych i rowniez uzgodnione z Inwestorem.

W trakcie wykonywaniarobot nalezy zabezpieczy¢ elementy budynku
narazone na zabrudzenie lub uszkodzenie (okna, drzwi, posadzki, itp.) oraz
sukcesywnie sprzatac stanowiska pracy.
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Informacja Bezpieczenstwa I Ochrony Zdrowia

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr
47, poz. 401)

Na czas prowadzeniarobot nalezy zabezpieczy¢ przylegly teren przed dostepem oséb
postronnych.

Rusztowanie powinno by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z dokumentacja
producenta lub projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione przy montazu i
demontazu rusztowan powinni posiada¢ wymagane uprawnienia. Uzytkowanie
rusztowania jest dopuszczone po dokonaniu jego odbioru przez uprawniong osobg.

Prace rozbiorkowe.

Wykonujac prace rozbiérkowe z uzyciem maszyn budowlanych nalezy:

-umozliwi¢ wjazd na dziatk¢ maszynie tak, aby nie zaczepita o linie energetyczne
-nie dopusci¢ do przebywania 0so6b postronnych w zasiggu dziatania naczynia (tyzki)
maszyny roboczej

-wykonywa¢ roboty pod lub obok linii energetycznych w taki sposob, by odlegtosé¢
stanowiska pracy od linii nie byta mniejsza niz 2,0m

-zabezpieczy¢ miejsce wykonania robot przed dostgpem osob postronnych

-W §p0sob szczegbdlny zabezpieczyC instalacje gazowa.

Przygotowanie zaprawy murarskiej.

Podczas przygotowywania w betoniarce zaprawy murarskigj z dodatkiem wapna lub
innych zracych srodkow uplastyczniajacych nalezy:

-sprawdzi¢ czy czesci ruchome betoniarki sg ostonigte w nalezyty sposob

-sprawdzi¢ czy wlasciwie wykonano potaczenie elektryczne betoniarki, a ewentualne
migjsca potaczenia przewodow wlasciwie zaizolowane

-przed przygotowaniem zaprawy, Wiaczy¢ betoniarke ,,na sucho” w celu sprawdzenia
wiasciwego kierunku obrotow bgbna betoniarki

-korzysta¢ z rekawic ochronnych

-wsypywa¢ sktadniki zaprawy, szczegolnie zrace, tak aby nie doszto do zapylenia
oczu lub innych odkrytych czesci ciata.
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Praca na rusztowaniach.

Pracujac na rusztowaniach nalezy:

-starannie wybra¢ miejsce ustawienia rusztowania, ktore nalezy wlasciwie
przygotowac poprzez wyrdéwnanie i ustabilizowanie podtoza

-nie przekracza¢ wysokosci wtasciwych dla danego typu rusztowania

-bezwzglednie kotwi¢ rusztowanie do $ciany zgodnie z jego konstrukcja

-nie dopuszcza¢ do montazu i demontazu rusztowania podczas ograniczonej
widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia

-uktada¢ wiasciwie pomosty robocze i deski kraweznikowe w zaleznos$ci od typu
stosowania rusztowania

-w przypadku, gdy stanowisko pracy potozone jest na wysokosci 2,0m i wigcej ponad
poziomem otaczajacego terenu, nalezy na rusztowaniu zamontowac barierki i porgcze
0 wysokosci 1,10m od poziomu pomostu roboczego

-praca bez poreczy jest dopuszczalna wylacznie z uzyciem atestowanych
zabezpieczen, np. uprzezy

Roboty elektryczne.

-wszelkie roboty el ektryczne (np. Montaz zasilania, przestawienie i naprawa
przenosnych rozdzielni budowlanych) na budowie moze wykonywa¢ wytacznie
osoba posiadagjaca odpowiednie przygotowanie zawodowe i uprawnienia
elektroenergetyczne (do 1kV)

-wszelkie prace musza by¢ wykonane zgodnie z zasadami bhp typowymi dla robot
elektrycznych

-dopuszcza si¢ samodzielny montaz i demontaz instalacji elektrycznych na budowie
tylko wtedy, gdy zastosuje si¢ niskonapigciowe obwody bezpieczne o napigciu do
24V

Roboty na wysokosci.

Wykonujac prace na wysokos$ciach nalezy:

-stosowac srodki ochrony osobistej — atestowana uprzaz 1 zabezpieczenia linowe
-przy ich braku bezwzgl¢dnie nalezy montowac barierki i por¢cze ochronne
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